
 

Amserlen yr Wythnos Groeso 

Blwyddyn Sylfaen yn arwain at raddau yn Ysgol Reoli a Chwaraeon 

Caerdydd 

Dydd Llun 21 Medi 2026 

PRYNHAWN 

12 hanner dydd – 2yp 

Croeso i Brifysgol Metropolitan Caerdydd a'r Flwyddyn Sylfaen 

Cyfle i gwrdd â'r staff sy'n rhedeg y Flwyddyn Sylfaen, i gael gwybod mwy am y rhaglen, 

ac i ofyn cwestiynau am y flwyddyn i ddod. 

Ystafell A0.31 

 

Dydd Mawrth 22 Medi 2026 

BORE 

10yb — 12 hanner dydd 

Cyfle i gwrdd â'ch grŵp seminar a'ch Tiwtor Academaidd Personol 

Eich Tiwtor Academaidd Personol yw eich prif gyswllt am gyngor a chymorth yn ystod y 

flwyddyn, dewch i'w hadnabod a'r bobl y byddwch yn rhannu seminarau modiwl gyda 

nhw eleni. 

Ystafelloedd: LLO1.11, LLO1.13, LLO1.15, LLO2.09, LLO2.10, LLO2.11, LLO2.12, 

LLO2.13, LLO2.15. (Dywedir wrthych ym mha grŵp ac ystafell yr ydych ynddi yn ystod y 

sesiwn ddydd Llun) 



 

 

Dydd Mawrth: PRYNHAWN 

2yp – 5yp 

Dod yn Fyfyriwr Prifysgol 1 

Sut bydd y brifysgol yn wahanol i'ch profiad addysgol blaenorol?  Beth yw'r pethau y 

mae angen i chi eu gwybod cyn i chi gamu i mewn i ystafell ddosbarth yn y brifysgol? 

Beth yw'r 'codau twyll' ar gyfer astudio yn y brifysgol? 

Ystafell A0.31 

 

Dydd Mercher 23 Medi 2026 

Trwy'r Dydd 

Ffair y Glas 

 

Dydd Iau 24 Medi 2026 

 

BORE 

10yb — 12 hanner dydd 

Dod yn Fyfyriwr Prifysgol 2 

Mwy o wybodaeth am y gefnogaeth a’r cymorth sydd ar gael yn ystod eich astudiaethau, 

sut i wneud pethau’n gywir y tro cyntaf, a beth i'w wneud pan na allwch gael gwaith 

mewn ar amser, Cyfle i ofyn mwy o gwestiynau a sicrhau eich bod yn gyfforddus gyda'r 

hyn fydd yn digwydd o'r wythnos nesaf ymlaen. 

Ystafell A0.31 

PRYNHAWN 

4yp – 6yp 

Cwrdd a Chymdeithasu - Ysgol Reoli Caerdydd 

Cyfle i gwrdd â'r staff rydych wedi cael eich cyflwyno iddynt a staff o'r rhaglenni gradd y 

byddwch yn mynd ymlaen iddynt, yn ogystal â chwrdd â myfyrwyr eraill sy'n dechrau 

eleni o bob rhan o'r ysgol. 



 

Atriwm YRC 
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