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Mae’r ddogfen hon hefyd ar gael yn Saesneg / This document is also available in English
Wrth ymgymryd â phrosiect ymchwil neu arloesi, mae'n ofynnol i staff a myfyrwyr Met Caerdydd lenwi'r ffurflen hon er mwyn ystyried goblygiadau moeseg y prosiect hwnnw.
Bydd y ddogfen nodiadau canllaw cais Moeseg yn eich helpu i lenwi'r ffurflen hon ac mae ar gael o Adran Moeseg Llywodraethu gwefan Met Caerdydd. Mae’n bosib bod yr Ysgol neu'r Uned lle rydych wedi'ch lleoli ynddo hefyd wedi cynhyrchu rhai dogfennau cyfarwyddyd y gallwch eu cyrchu drwy eich goruchwyliwr neu Gydlynydd Moeseg Ysgol.
NODER: 
NI DDYLAI recriwtio cyfranogwyr neu gasglu data ddechrau nes bod cymeradwyaeth moeseg wedi'i sicrhau.
Mae cwblhau pob adran o Ran Un a'r Datganiad yn orfodol ym mhob achos. 
Bydd ffurflenni sydd wedi'u haddasu i ddileu neu olygu unrhyw un o'r cwestiynau yn cael eu dychwelyd i'r ymgeisydd heb eu hystyried.
RHAN UN
	1A GWYBODAETH GYFFREDINOL

	Enw’r ymgeisydd: 
	

	Goruchwyliwr (prosiect myfyriwr):
	

	Ysgol / Uned:
	

	Rhif y myfyriwr (os yw’n berthnasol):
	

	Rhaglen wedi’i chofrestru (os yw’n berthnasol):
	

	Teitl y Prosiect: 
Os ydych chi’n defnyddio teitl gwaith, dylai gyfleu’r hyn y mae’r prosiect yn ei olygu
	

	Dyddiad dechrau disgwyliedig casglu data:
	

	Hyd yr amser i gasglu data:
	

	Corff Ariannu (os yw’n berthnasol):
	

	Ymchwilydd/ymchwilwyr eraill sy'n gweithio ar y prosiect:
Os yw'ch cydweithredwyr yn rai allanol i Met Caerdydd, dylech gynnwys manylion y sefydliad y maent yn ei gynrychioli
	

	
	

	1B SENSITIFRWYDD DIOGELWCH

	A fydd gan y prosiect oblygiadau sensitif i ddiogelwch?
Sylwer: Bydd unrhyw brosiect sy'n dod o dan y diffiniad hwn yn cael ei gyfeirio at y Cydlynydd Atal gan y Pwyllgor sy'n ystyried y cais fel y gellir ei asesu risg yn unol â'r Polisi Atal. Dim ond unwaith y bydd y Cydlynydd Atal yn fodlon ar ganlyniadau'r asesiad risg hwnnw y rhoddir cymeradwyaeth moeseg
	
	


Bydd / Na fydd

	Os ‘bydd’, esboniwch beth ydyn nhw a'r mesurau y bwriedir mynd i'r afael â nhw. (uchafswm o 500 o eiriau)

	

	

	1C CRYNODEB ANNHECHNEGOL

	Rhowch grynodeb annhechnegol o’r prosiectau isod (uchafswm o 250 o eiriau)

	

	

	1D CASGLU A STORIO DATA

	Pa fathau o ddata fydd yn cael eu casglu neu eu creu fel rhan o'r prosiect? (uchafswm o 250 o eiriau)

	

	Sut fyddwch chi'n rheoli mynediad at a diogelwch y data? (uchafswm o 500 o eiriau)

	

	A fydd y prosiect yn cynnwys samplau dynol a/neu linellau celloedd dynol?
	Bydd / Na fydd

	A fydd y data a gesglir yn ddarostyngedig i brotocolau cadw data naill ai:
· Yr Awdurdod Meinweoedd Dynol 
· Yr Awdurdod Ymchwil Iechyd – Ymchwil Iechyd a Gofal Cymru (HRA-HCRW)


	[bookmark: _Hlk187236610]Bydd         ☐
Ar gyfer unrhyw brosiect sy'n ddarostyngedig i brotocolau cadw data naill ai'r HTA neu'r HRA-HCRW, mae'n ofynnol i chi ddatblygu cynllun storio data i'w gyflwyno ochr yn ochr â'ch cais moeseg. Dylai'r cynllun ehangu ar yr atebion a ddarparwyd gennych i'r ddau gwestiwn blaenorol a dylai ddangos sut y bydd yn bodloni disgwyliadau'r corff allanol dan sylw.


	Na fydd  ☐
Cadarnhewch y bydd y data a gesglir yn cael ei storio mewn modd sy'n cydymffurfio â gofynion Met Caerdydd drwy un o'r datganiadau canlynol.


	DATGANIAD 1: AR GYFER MYFYRWYR AR GYRSIAU A ADDYSGIR
Rwy'n cadarnhau y bydd unrhyw ddata, nad yw'n ddienw, sy'n gysylltiedig â chyfranogwyr ymchwil yn cael ei storio ar OneDrive yn unig, neu drwy gytundeb â goruchwylio staff, ar Figshare, ac y bydd yr holl ddata a gedwir mewn mannau eraill yn cael eu dileu, oni bai ei fod yn ddienw.

	

☐

	DATGANIAD 2: AR GYFER STAFF SY’N GWNEUD CAIS AR RAN MYFYRWYR AR GYRSIAU A ADDYSGIR
Rwy'n cadarnhau bod yr holl fyfyrwyr sy'n cael eu cynnwys yn y cais hwn yn ymwybodol o'u rhwymedigaeth i sicrhau mai dim ond ar eu cyfrif OneDrive myfyriwr o Met Caerdydd y mae'n rhaid storio data nad yw'n ddienw, a bod yn rhaid dileu'r holl ddata a gedwir mewn mannau eraill, oni bai ei fod yn ddienw.

	


☐

	DATGANIAD 3: AR GYFER MYFYRWYR A STAFF YMCHWIL
Rwy'n cadarnhau y bydd unrhyw ddata nad yw'n ddienw sy'n gysylltiedig â chyfranogwyr ymchwil yn cael ei storio mewn modd diogel (gan ddefnyddio platfform fel OneDrive neu FigShare) ac y bydd yr holl ddata a gedwir mewn mannau eraill yn cael ei ddileu oni bai ei fod yn ddienw.
	


☐

	

	1E CATEGORÏAU’R PROSIECTAU

	O'r opsiynau a ddarperir, dewiswch y categori sy'n disgrifio eich prosiect orau, gan gofio y gall "desg" gwmpasu unrhyw brosiect nad yw'n seiliedig ar ymarfer sy'n digwydd yn bennaf y tu allan i labordy.
	Wedi’i leoli ar Ddesg  ☐
Wedi’i leoli mewn Labordy ☐
Wedi’i selio ar Ymarfer ☐


	A oes unrhyw un o’r datganiadau canlynol yn disgrifio eich prosiect?:
· Wedi’i leoli ar Ddesg, yn cynnwys dogfennau yn unig a DDIM yn cynnwys casglu data gan gyfranogwyr
NEU
· Wedi’i leoli mewn Labordy DDIM yn cynnwys cyfranogwyr dynol, samplau dynol, anifeiliaid na deunydd sy’n deillio o anifeiliaid
NEU
· Wedi’i selio ar Ymarfer (e.e, curaduron, archwiliad ymarfer) DDIM yn cynnwys cyfranogwyr dynol
	Oes / Nac oes

	Mae ateb OES yn dangos nad yw'r prosiect yn cynnwys unrhyw gyfranogwyr ac felly ni fyddwch yn casglu data cyfranogwyr.  
Os felly, cwblhewch y Datganiad ar waelod y ffurflen ac anfonwch y ffurflen hon ymlaen i'ch Pwyllgor Moeseg Ysgol (neu gyfwerth).  
Nid oes angen unrhyw wybodaeth bellach am eich prosiect ac nid oes angen i chi gwblhau unrhyw rannau pellach o'r ffurflen hon.

Os ydych wedi ateb NAC OES, ewch ymlaen i’r cwestiwn nesaf.

	

	1F GIG

	A yw eich prosiect yn cynnwys y GIG?
Os na, ewch ymlaen i gwestiwn 1G
	Ydy / Nac ydy

	Os ‘ydy’, a yw’r GIG wedi barnu bod angen cais System Ymgeisio Integredig ar gyfer Gwaith Ymchwil (IRAS) ar eich prosiect?

	Ydy         ☐
Ar gyfer prosiect sydd angen cais System Ymgeisio Integredig ar gyfer Gwaith Ymchwil (IRAS), rhaid i chi gyflwyno'r canlynol ochr yn ochr â'ch cais moeseg.
· Dogfen protocol yr astudiaeth
· Ffurflen IRAS wedi’i chwblhau
· Unrhyw ddogfennau eraill sy’n berthnasol i’r cais IRAS
Bydd methu â gwneud hyn yn arwain at ddychwelyd eich cais atoch.



	Nac ydy ☐
Ewch ymlaen i Ran 2 (gweler isod)


	

	1G CYMERADWYAETH MOESEG A GAFWYD MEWN MANNAU ERAILL

	A yw eich prosiect eisoes wedi derbyn cymeradwyaeth foeseg gan gorff neu sefydliad heblaw Met Caerdydd?

	Ydy         ☐
Nid oes angen unrhyw wybodaeth bellach am eich prosiect.  
Cwblhewch y Datganiad ar waelod y ffurflen hon a'i chyflwyno i'ch Pwyllgor Moeseg Ysgol (neu gyfwerth) ochr yn ochr â'r dogfennau canlynol:
· Copi o'r cais moeseg a gymeradwywyd yn allanol ac unrhyw ddogfennau cysylltiedig.
· Copi o'r llythyr cymeradwyo gan y sefydliad allanol.


	Nac ydy    ☐
Ewch ymlaen i Ran 2 (gweler isod)



RHAN 2
	DYLUNIO YMCHWIL

	1 A fyddwch yn defnyddio protocol cymeradwy yn eich prosiect?
(Protocol cymeradwy yw un sydd wedi'i gymeradwyo gan Met Caerdydd i'w ddefnyddio o dan oruchwyliaeth aelodau staff dynodedig. I gael manylion am brotocolau a ddefnyddir yn eich Ysgol neu Uned, cysylltwch â'ch Cydlynydd Moeseg)
	Byddaf / Na fyddaf

	Os ‘byddaf’, nodwch enw a chod y protocol cymeradwy i’w ddefnyddio

	

	2 Disgrifiwch ddyluniad yr ymchwil i'w ddefnyddio yn eich prosiect drwy roi manylion o dan y pedwar pennawd canlynol. Os yw eich prosiect yn cynnwys defnyddio protocol cymeradwy, bydd angen llawer llai o fanylion ond dylech nodi pa feysydd o'r prosiect sy'n dod o dan y protocol
· Dull(iau) ymchwil i’w defnyddio;
· Sampl a samplu;
· Y grŵp cyfranogwr arfaethedig, gan gynnwys dulliau recriwtio, gweithgareddau i'w cynnal, yr ymrwymiad amser disgwyliedig a manylion unrhyw daliadau arfaethedig;
· Technegau dadansoddol i’w defnyddio..
(uchafswm o 1000 o eiriau)

	

	3 A fydd y prosiect yn cynnwys ymchwil dwyllodrus neu gudd?
	Bydd / Na fydd

	Os ‘bydd’, rhowch resymeg dros ddefnyddio ymchwil dwyllodrus neu gudd (uchafswm o 500 gair)

	



	PROFIAD BLAENOROL

	1. Pa brofiad blaenorol o ymchwil sy’n cynnwys cyfranogwyr dynol sydd gennych, ac yn berthnasol i’r prosiect hwn?  (uchafswm o 500 o eiriau)

	Click here to enter text.
	2. Prosiectau myfyrwyr yn unig
Pa brofiad blaenorol o ymchwil sy’n cynnwys cyfranogwyr dynol, sy’n berthnasol i’r prosiect hwn, a oes gan eich goruchwyliwr? (uchafswm o 500 o eiriau)

	Click here to enter text.


	RISGIAU POSIBL

	Rhowch fanylion am unrhyw risgiau rydych chi'n eu rhagweld sy'n gysylltiedig â'r prosiect ac, ar gyfer pob risg, esboniwch y dulliau y byddwch chi'n eu defnyddio i'w lleihau. Sicrhau eich bod yn cynnwys manylion y mesurau a gymerir i sicrhau diogelwch cyfranogwyr os bydd unrhyw risgiau a nodwyd yn codi.
Cynnwys manylion y risgiau i'r cyfranogwyr, yr ymchwilydd a'r prosiect cyfan.
NODER: Mae'n rhaid i chi ddarparu manylion sy'n gysylltiedig â'r holl risgiau a nodwyd yn y cwestiwn blaenorol.  Gallai methu â gwneud hynny arwain at ddychwelyd eich cais i chi. (uchafswm o 1000 o eiriau)

	



Wrth gyflwyno eich cais mae’n RHAID i chi atodi copi o'r holl daflenni gwybodaeth, y ffurflen (ffurflenni) caniatâd/anghydweld a'r ffurflen tynnu caniatâd yn ôl.
Mae taflen wybodaeth enghreifftiol, ffurflen caniatâd cyfranogwyr enghreifftiol a ffurflen tynnu cyfranogwyr enghreifftiol ar gael drwy adran ymchwil gwefan Met Caerdydd (gweler yr adran ar Lywodraethu Moeseg). Mae'r rhain yn seiliedig ar arfer da a byddant yn ddefnyddiol yn y rhan fwyaf o achosion. Fodd bynnag, cydnabyddir y bydd prosiect yn ddarostyngedig i ofynion corff allanol mewn rhai achosion. Felly, nid yw defnyddio'r enghreifftiau hyn yn orfodol.

DATGANIAD

	Rwy’n cadarnhau bod y prosiect hwn yn cydymffurfio â'r Fframwaith Uniondeb a Llywodraethu Ymchwil Met Caerdydd

Rwy'n cadarnhau y byddaf yn cadw at ofynion Met Caerdydd ynghylch cyfrinachedd ac anhysbysrwydd wrth gynnal y prosiect hwn.

MYFYRWYR: Rwy'n cadarnhau na fyddaf yn datgelu unrhyw wybodaeth am y prosiect hwn heb gymeradwyaeth ymlaen llaw gan fy ngoruchwyliwr.

	Llofnod yr ymgeisydd:

	Dyddiad:

	AR GYFER PROSIECTAU MYFYRWYR YN UNIG

	Enw’r Goruchwyliwr:
	Dyddiad:


	Llofnod y goruchwyliwr: 






	Defnydd Pwyllgor Moeseg Ymchwil yn unig

	Penderfyniad a wnaed: 
Click here to enter text.

	Rhif cyfeirnod y prosiect: Click here to enter text.

	Enw: Click here to enter text.
	Dyddiad: Click here to enter a date.

	Manylion unrhyw amodau y mae cymeradwyaeth yn dibynnu arnynt:
Click here to enter text.
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