[image: C:\Users\Standalone\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\E299102D.tmp]

Polisi Talu Cyfranogwyr Ymchwil
TAFLEN GLAWR Y POLISI
Manylion Allweddol
	TEITL Y POLISI
	Polisi Talu Cyfranogwyr Ymchwil

	DYDDIAD CYMERADWYO
	Ebrill 2025

	CORFF CYMERADWYO
	Pwyllgor Ymchwil ac Arloesi

	FERSIWN
	1

	DYDDIAD YR ADOLYGIAD BLAENOROL
	

	DYDDIAD YR ADOLYGIAD NESAF
	Ebrill 2028

	CANLYNIAD ASESIAD EFFAITH CYDRADDOLDEB
	Bydd y polisi hwn yn berthnasol i'r holl ymchwil ym Met Caerdydd

	POLISÏAU / GWEITHDREFNAU / CANLLAWIAU CYSYLLTIEDIG
	Rheoliadau Ariannol
Canllawiau Moeseg Ymchwil

	DYDDIAD GWEITHREDU
	Ebrill 2025

	PERCHENNOG Y POLISI (TEITL Y SWYDD)
	Pennaeth Ymchwil

	UNED / GWASANAETH
	Gwasanaethau Ymchwil ac Arloesi a Chyllid

	E-BOST CYSWLLT
	kajefferies@cardiffmet.ac.uk


 
Rheoli Fersiynau
	FERSIWN
	DYDDIAD
	RHESWM DROS NEWID

	1.0
	Ebrill 2025
	Fersiwn gyntaf



Hyb Polisi
Am ragor o wybodaeth am bolisïau:
Gallwch fynd i dudalennau'r Ysgrifenyddiaeth ar InSite yn https://outlookuwicac.sharepoint.com/sites/Secretariat; 
Gallwch fynd i'r Hyb Polisi yn cardiffmet.ac.uk/about/policyhub; neu
Cyswllt policies@cardiffmet.ac.uk. 

1. Cyflwyniad
Mae'r Brifysgol yn cydnabod pwysigrwydd cyfranogwyr gwirfoddol wrth gynhyrchu ymchwil o ansawdd uchel ac na ddylai gwirfoddolwyr o'r fath fod dan anfantais ariannol o ganlyniad i'w cyfranogiad.
Pwrpas y polisi hwn yw darparu canllawiau ar y symiau rhesymol y dylid eu talu am gymryd rhan mewn gweithgareddau os yw taliadau’n dod o fewn diffiniadau CThEF o’r rheiny sy’n "wirfoddolwyr ymchwil", ac i nodi'r gweithdrefnau ar gyfer talu unigolion o'r fath.  Dylid ei ystyried yn unol â gofynion Cyllid a Thollau EF a, lle bo'n briodol, a chanllawiau sefydliadau cyllido perthnasol. 
Cwmpas
Mae'r polisi hwn yn berthnasol i unrhyw waith ymchwil sy'n cael ei wneud gan neu ar ran y brifysgol.
Mae'r polisi yn ymwneud yn bennaf â thalu unigolion a ddiffinnir gan CThEF fel "gwirfoddolwyr ymchwil, cyfranogwyr lleyg a chyfranogwyr mewn treialon clinigol", sy'n cael ei rhannu’n ddau grŵp eang:

Cynnwys y Cleifion a’r Cyhoedd (CCC) sef ymchwil sy'n cael ei wneud "gyda" neu "gan" y cyhoedd ac nid "i", "ar gyfer" neu "amdanynt".  Defnyddir CCC yn aml mewn ymchwil iechyd a gofal cymdeithasol i ddarparu "profiad byw" o'r maes ymchwil.  Mae CCC yn helpu i sicrhau bod yr ymchwil yn fwy perthnasol i gyfranogwyr, wedi'i gynllunio mewn ffordd dderbyniol, yn ddealladwy ac yn cael ei gyfathrebu'n briodol.

a

Gwirfoddolwyr ymchwil sy'n cymryd rhan mewn profion, yn cyflwyno mesuriadau neu'n cael eu cyfweld fel rhan o'r broses ymchwil.  Pan wneir taliad, fel arfer mae'n swm bach i'w dalu allan o dreuliau poced a/neu fel iawndal am unrhyw amser a dreulir.
2.3	Gall cyfranogwyr ymchwil sy'n dod o dan y naill neu'r llall o'r categorïau hyn fod yn staff y Brifysgol er na fydd eu cyfranogiad yn yr ymchwil yn rhan o'u dyletswyddau gwaith a byddant yn cael eu cyflawni yn eu hamser eu hunain, heb unrhyw rwymedigaeth i gymryd rhan.
2.4	Gall cymryd rhan mewn ymchwil a chyfrannu at ymchwil fod yn achlysuron untro neu ailadroddus, er, os yw unigolyn yn ymgysylltu â Met Caerdydd yn rheolaidd, rhaid i Brif Ymchwilwyr (PY) sicrhau nad oes perthynas gwaith yn cael ei sefydlu ar gyfer y gweithgareddau "gwirfoddoli". Dylid ymgynghori â'ch Partner Busnes AD cyn gynted â phosibl os oes unrhyw unigolyn wedi cymryd rhan yn rheolaidd.
Egwyddorion Arweiniol
[bookmark: _Hlk177716317]Disgwylir y bydd y trothwyon ar gyfer taliadau a ddarperir yn y polisi hwn yn cael eu cymhwyso yn y mwyafrif helaeth o achosion.  Mae'n cael ei gydnabod fodd bynnag, y gallai fod achosion lle maent yn cael eu hystyried yn annigonol ar gyfer y math o rôl i'w ymgymryd ac y gallai felly fod angen taliadau uwch.  Mewn achosion o'r fath, dylai'r PY gysylltu â'r Dirprwy Gyfarwyddwr Cyllid i drafod y camau nesaf gan ei bod yn debygol y gall trothwyon ar gyfer taliadau uwch newid natur perthynas y cyfranogwr â'r brifysgol ac arwain at greu statws "gweithiwr".  
Cynhelir gweithgareddau ar sail wirfoddol a byddant yn cael eu diffinio cyn i’r cyfranogwyr gymryd rhan[footnoteRef:1].  Mae'n ofynnol i ymchwilwyr ddilyn gweithdrefnau cymeradwyo moeseg Met Caerdydd sy'n cynnwys canllawiau ar gyfer cael caniatâd gwybodus.  Mae hynny'n sicrhau bod gan ddarpar gyfranogwyr ymchwil yr hawl i ddewis a ydynt am gymryd rhan ai peidio ac yn cael cyfle i dynnu'n ôl ar unrhyw adeg. [1:  Cydnabyddir pan fydd prosiect ymchwil yn cynnwys technegau cudd neu dwyllodrus yna ni fydd yn bosibl diffinio gweithgareddau cyn cymryd rhan.  Fodd bynnag, mae'n ofyniad bod y defnydd o unrhyw dechnegau o'r fath yn cael eu cymeradwyo fel rhan o broses gymeradwyo moeseg Met Caerdydd cyn dechrau'r prosiect.] 

3.3	Wrth ystyried moeseg eu prosiect, rhaid i ymchwilwyr gydnabod y potensial ar gyfer cymhellion wrthnysig sy'n deillio o daliad.
Trothwyon ar gyfer talu
Dylai unrhyw daliad a wneir i gyfranogwr ymchwil fod yn gymesur â'r dasg a wneir.  Ni ddylid gwneud unrhyw daliad y gellid ei ddehongli fel cymhelliant ariannol anghymesur, sy’n perswadio unigolyn i gymryd rhan o’u hanfodd
Os yw unigolion yn cymryd rhan mewn gweithgareddau CCC, mae'r Brifysgol o'r farn bod y trothwyon talu canlynol yn rhesymol.  Mae'r symiau hyn wedi'u gosod i sicrhau cydymffurfiaeth â diffiniadau CThEF[footnoteRef:2] ac maent yn seiliedig ar ganllawiau a gynhyrchwyd gan y Sefydliad Cenedlaethol ar gyfer Ymchwil Iechyd a Gofal (NIHR).  Dylid nodi y gellir talu costau teithio a lluniaeth rhesymol yn ychwanegol at y symiau a restrir [2:  Dylai PY fod yn ymwybodol bod taliad "rhesymol" yn cyfeirio at swm amherthnasol o daliad nad yw'n peryglu gwirfoddolwr yn ymrwymo i drefniant gweithwyr (CThEF). ] 

· Ymrwymiad amser o lai nag 1 awr: Taliad o £12.50
· Ymrwymiad amser o awr neu fwy: Talu £25 yr awr hyd at uchafswm o £75 yr hanner diwrnod neu £150 y diwrnod llawn.
Bydd y Brifysgol yn adolygur ffigurau hyn er mwyn iddynt barhau i gyd-fynd â chanllawiau HCRW a NIHR.
Mae'r symiau a restrir uchod yn ganllawiau a bydd y taliad gwirioneddol a wneir yn dibynnu ar natur yr ymchwil a'r mewnbwn unigol.  Yn benodol, rhaid i PIs sicrhau bod unrhyw amser paratoi sy'n ofynnol yn cael ei ystyried wrth benderfynu symiau talu.  Rhaid cynnwys y taliadau hyn yn y costio a'r prisiau cyn i'r prosiect ddechrau.
Os yw unigolion yn cael eu cyflogi fel Gwirfoddolwyr Ymchwil, fel arfer ni fyddant yn cael cynnig taliad uwchlaw iawndal unrhyw dreuliau a achosir, ac mae'n gyfrifoldeb i'r PY sicrhau bod hyn yn cael ei wneud yn glir i ddarpar Wirfoddolwyr Ymchwil cyn iddynt gydsynio i gymryd rhan.  Bydd yr eithriadau canlynol yn berthnasol:
· Cynnig tâl enwol fel diolch ar ffurf taleb
Bydd craffu manwl yn cael ei dalu i unrhyw daliadau arfaethedig o'r fath fel rhan o'r broses gymeradwyo moeseg, er mwyn osgoi sefyllfaoedd lle mae cyfranogwyr yn cael eu cymell i ymgymryd â risgiau a allai fod fel arall yn groes i'w barn well.  Bydd paneli moeseg yn ystyried ei bod yn arfer da peidio â chynnig talebau ar gyfer nwyddau a/neu wasanaethau sy'n gysylltiedig â'r prosiect.  Ni ddylid cynnig talebau ar gyfer nwyddau neu wasanaethau a ddarperir gan bartner yn y prosiect.
· Cyfranogiad sy'n debygol o gynnwys ymrwymiad amser sylweddol
Mewn achosion o'r fath, dylai PIs gyfeirio at y trothwy talu y cyfeirir ato yn 4.2 a sicrhau bod unrhyw daliadau arfaethedig yn cael eu manylu'n llawn yn y Daflen Wybodaeth i Gyfranogwyr.
Nid yw gwirfoddolwyr ymchwil, cyfranogwyr lleyg a chyfranogwyr mewn treialon clinigol fel y'u diffinnir yn 2.2 o'r polisi hwn yn cael eu hystyried yn gyflenwyr. Mae'r unigolion hyn yn gwirfoddoli eu hamser at ddibenion ymchwil ac felly ni fyddant yn ddarostyngedig i Broses Waith IR35 ac Oddi ar y Gyflogres y Brifysgol. Nid oes angen ymgymryd ag Offeryn Gwirio Statws Cyflogaeth (CEST) ar gyfer unigolion sy'n cael eu cyflogi o dan y Polisi Tâl i Gyfranwyr Ymchwil oni bai eu bod yn syrthio i unrhyw un o'r eithriadau a amlinellwyd. Mewn achosion o'r fath, dylid cysylltu â'ch partneriaid busnes AD a Chyllid priodol yn y lle cyntaf.
Rhaid i'r holl daliadau gael eu gwneud o gronfeydd y brifysgol a'u cymeradwyo cyn dechrau'r prosiect, yn unol â Pholisi Prisio Ymchwil ac Arloesi’r Brifysgol.  Dylid hefyd cynnwys manylion unrhyw daliadau yn y cais cymeradwyo moeseg.
Pan fo'r prosiect yn derbyn cyllid o ffynhonnell allanol, rhaid i PIs sicrhau eu bod yn cydymffurfio ag unrhyw ofynion sy'n gysylltiedig â thalu cyfranogwyr ymchwil a nodir gan y Cyllidwr. Bydd lefelau taliadau sy'n ofynnol gan yr Ariannwr yn cael blaenoriaeth dros gyfraddau a awgrymir gan Met Caerdydd, er os yw'r rhain yn llawer mwy na'r symiau a nodir yn y polisi hwn, dylid trafod hyn gyda'ch Partner Busnes Cyllid cyn dechrau'r prosiect.
Fel y soniwyd o'r blaen (gweler 3.1), efallai y bydd achosion lle bydd angen lefelau uwch o daliadau nag a nodir yn y polisi hwn.  Os bydd hyn yn wir, dylai'r PI fod yn ymwybodol y gallai hyn newid natur y berthynas rhwng yr unigolyn a'r Brifysgol o ran sut y byddent yn cael eu diffinio gan CThEF a dylai ofyn am gyngor gan eu Partner Busnes Cyllid cyn dechrau'r prosiect neu gysylltu ag unrhyw gyfranogwyr posibl.
4.8	Os yw Ymgynghorwyr CCC yn cael eu cyflogi i gydlynu a recriwtio gwirfoddolwyr ymchwil, cyfranogwyr lleyg a chyfranogwyr mewn treialon clinigol, byddant yn cael eu hystyried yn gyflenwyr a bydd angen iddynt ymgysylltu â gweithdrefnau a phrosesau caffael y Brifysgol i sicrhau cydymffurfiaeth â Rheoliadau Ariannol y Brifysgol a llu o ddeddfwriaeth sy'n berthnasol i gaffael sector cyhoeddus. Yn yr un modd, bydd Ymgynghorwyr CCC yn ddarostyngedig i Broses Waith IR35 ac Oddi ar y Gyflogres y Brifysgol. Rhaid cadw at y canllawiau ac yn dibynnu ar ganlyniad yr Offeryn Gwirio Statws Cyflogaeth (CEST), gellir sefydlu'r gweithiwr fel cyflenwr a'i dalu trwy'r broses gyfrifon daladwy neu fel gweithiwr tybiedig at ddibenion treth a'u talu trwy'r broses gyflogres.
Dulliau talu priodol
Er mwyn talu treuliau cyfranogwyr, bydd yn ofynnol i’r PY ddilyn y safon Gweithdrefnau ariannol Met Caerdydd a dylai felly sicrhau bod cyfranogwyr yn cwblhau'r holl waith papur gofynnol a bod cofnodion yn cael eu cadw o'r holl gytundebau ynghylch talu treuliau.  Gallai methu â chydymffurfio â gweithdrefnau ariannol olygu fa all yrAdran Gyllid anrhydeddu hawliadau a wnaed.
Mae CThEF yn nodi na fydd unrhyw dreth neu atebolrwydd CYG yn codi ar yr unigolyn os nad yw'r symiau a dderbynnir yn gwneud mwy nag ad-dalu'r unigolion am gostau rhesymol a dynnwyd wrth gymryd rhan yn y treial neu'r ymchwil; Mae hyn yn cynnwys costau teithio a chynhaliaeth. Fodd bynnag, mae rhagori ar dreuliau rhesymol yn golygu y gall y gormodedd ddod yn drethadwy ac o bosibl arwain at rwymedigaethau treth personol y dylid eu hysbysu i CThEF o dan reolau Hunanasesu. Nid yw'r brifysgol yn cwblhau ffurflenni o'r fath ar ran cyfranogwyr ymchwil.
Gallai taliadau gael goblygiadau i unigolion ar fudd-daliadau. Os oes angen, dylai’r PY roi llythyr drafft i gyfranogwyr ymchwil i'w gyflwyno i'r Ganolfan Swyddi. Dylai'r llythyr hwn amlinellu natur cyfranogiad yr unigolyn, a'r tâl a dderbyniwyd am ei amser.
Gellir gwneud taliadau i gyfranogwyr ymchwil trwy daleb, neu ar ôl y digwyddiad trwy drosglwyddiad i gyfrif banc y cyfranogwr. Dylid gwneud y penderfyniad ynghylch pa ddull talu i'w ddefnyddio gan ystyried priodoldeb ar gyfer y dasg ac ar gyfer amgylchiadau'r unigolyn a dylid ei fanylu yn y cais am gymeradwyaeth moeseg. Dylid cydnabod cyfrifoldeb y Brifysgol i dalu unigolion mewn modd amserol ac effeithlon, gan leihau'r baich i gyfranogwyr a chyfranwyr lle bo hynny'n bosibl.
Rhaid i dalebau gael eu cofnodi wrth brynu, eu cadw mewn coffr adrannol a dylid cadw’r manylion y cyhoeddwyd.
Dylid gwneud ceisiadau am daliadau gan ddefnyddio'r ffurflen Talu Cyfranogwr Ymchwil yn Atodiad 1. Rhaid i'r ffurflen gynnwys enw'r gwirfoddolwr, rhif cyfrif, cod didoli a gwerth taliad a rhoi cyfeiriad at y prosiect ymchwil.  
Dylai'r Daflen Wybodaeth i Gyfranogwyr gynnwys manylion ar sut y bydd y taliad yn cael ei wneud.
5.8	Rhaid cadw cofnod o unrhyw swm a dalwyd i unigolyn a phryd y gwnaed y taliad hwn.  Rhaid i'r cofnod hwn fodloni gofynion GDPR a'i rannu ar gais os bydd archwiliad neu adolygiad CThEF yn cael ei rannu.  Rhaid cadw cofnodion o'r fath am saith mlynedd, neu fwy os yw canllawiau'r prosiect yn mynnu.
Adolygu a Chymeradwyo
Bydd y polisi hwn yn cael ei adolygu gan y Pwyllgor Ymchwil ac Arloesi bob tair blynedd, yn unol ag Atodlen y Brifysgol ar gyfer Cymeradwyo Polisïau, neu'n amlach os ystyrir ei fod yn angenrheidiol.





Hawliad am Dreuliau a Thaliad YGT 
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	Rhif Yswiriant Gwladol
	
	Rhif Ffôn
	


	Cyfeiriad
	
	Cod post
	

	Cyfeiriad E-bost ar gyfer Taliad
	



	Disgrifiad o'ch cyfranogiad

	Os oeddech chi'n bresennol yn y cyfarfod, cofiwch gynnwys: dyddiad y cyfarfod, lleoliad y cyfarfod, enw'r cyfarfod, amser cyrraedd ac amser gadael



	Treuliau a Hawliwyd
	Manylion
	Derbynneb Wedi'i Atodi
	£c
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	Teithio Arall
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	Parcio Ceir/Tollau ac ati
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	Treuliau Eraill
	
	
	:

	Taliad YGT
	
	
	:

	Taliad Cytunedig a Hawliwyd
	:







	Datganiad y Cyfranogwr

	Rwy'n cadarnhau:
· Bu rhaid i mi wario arian ar deithio a phrydau bwyd er mwyn i mi allu cymryd rhan mewn gweithgareddau cymeradwy gyda Phrifysgol Metropolitan Caerdydd.
· Rwyf wedi talu'r costau a restrir fel treuliau ar y ffurflen hon.
· Mae'r symiau rwy'n eu hawlio yn dilyn y cyfraddau talu cymeradwy.

Rwy'n deall:
· Gall y taliad a dderbyniaf gyfrif fel incwm trethadwy, yn enwedig os yw'n fwy na'r costau rhesymol a gafwyd wrth gymryd rhan yn y prosiect.  Os felly y mae, fy nghyfrifoldeb i yw rhoi gwybod am yr incwm hwn a thalu unrhyw Dreth Incwm neu Yswiriant Gwladol os oes angen.
· Mae'r swm rwy'n ei dderbyn yn cynnwys unrhyw beth a allai fod ei angen ar gyfer treth.  Nid yw Prifysgol Fetropolitan Caerdydd yn gyfrifol am unrhyw dreth y gallaf ei dyledus.
· Gallaf gael rhagor o gyngor ar hyn o Lawlyfr Incwm Cyflogaeth CThEM.
· Os ydw i'n derbyn budd-dal y wladwriaeth, gallaf gael cyngor cyfrinachol am ddim gan y Gwasanaeth Cynghori ar Fudd-daliadau am Gyfranogiad
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Manylion Banc
	Enw
	
	At Ddefnydd Cyllid yn Unig

	Rhif Cyfrif
	
	Dyddiad 
	

	Cod Didoli
	
	Cadarnhawyd gan
	                        


Dim ond i gyfrif yn enw'r unigolyn y gellir gwneud taliadau.

	Wedi'i gymeradwyo gan (enw wedi'i argraffu)
	

	Llofnod
	

	Cod Cyllideb
	

	Dyddiad
	



Nodiadau:
1. Rhaid cefnogi pob treuliau a hawlir gyda derbynneb
2. Dylid cyflwyno ffurflenni hawlio wedi'u cwblhau i'r Gyfarwyddiaeth Gyllid.
3. Fel arfer, bydd taliad yn cael ei wneud yn uniongyrchol i gyfrif banc yr hawlydd o fewn pythefnos i dderbyn yr hawliad.
4. Bydd hysbysiad trosglwyddo yn cadarnhau'r taliad yn cael ei e-bostio i'r cyfeiriad e-bost a ddarparwyd; caniatewch ddau ddiwrnod gwaith arall i'r arian ymddangos yn y cyfrif.
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