
 

Amserlen Wythnos Groeso 

BA (Anrh) Rheoli Busnes Byd-Eang  

Dydd Llun 22 Medi 2025 

AM 

10:00am – 12:00pm 

Croeso i'ch gradd! Cwrdd â'ch cyd-ddisgyblion blwyddyn gyntaf a'ch Tiwtor Blwyddyn 

Torri'r Iâ 

Cynllun ar gyfer yr Wythnos 

 

Tudalen: O109 

PM 

13:00 – 15:00 

Defnyddiwch y prynhawn yma i sicrhau eich bod wedi cofrestru'n llawn ar y cwrs a'ch 

bod yn gallu mewngofnodi i gyfrif y Brifysgol a chael mynediad i'ch cyfeiriad e-bost a 

Moodle (platfform dysgu ar-lein). Anfonwch e-bost at y Ddesg Gymorth TG os oes 

gennych ymholiadau sy'n ymwneud â TG ithelpdesk@cardiffmet.ac.uk 

Dolen i Wybodaeth i Fyfyrwyr Rhyngwladol Newydd 

Dolen i MetCentral – Tudalen gartref y myfyrwyr 

Dolen i wasanaethau i fyfyrwyr 

Dolen i Gyngor a Chymorth Undeb y Myfyrwyr (Cymorth Academaidd, Tai a Bugeiliol) 

Myfyrwyr Rhyngwladol – Gwasanaeth Cynghori Myfyrwyr Byd-eang 

Tudalen: Yn eich gofod eich hun 



 

 

Dydd Mawrth 23 Medi 2025 

AM 

09:30am – 11:00am 

Cyflwyniad i'r Rhaglen 

Cwrdd â Chyfarwyddwr y Rhaglen 

Disgwyliadau 

Cyflwyniad i weithgaredd grŵp 

Tudalen T012a 

PM 

13:00pm – 15:00pm 

Lawrlwythwch Microsoft Teams – gallwch wneud hyn drwy’r ddolen hon - Cliciwch yma. 

Am hyfforddiant fideo Microsoft Teams ar-lein - Cliciwch yma 

Rhaid i chi gofrestru ar gyfer un sesiwn Cyflwyniad i Teams ac un sesiwn Rheoli 

Dogfennau ym Met Caerdydd. Defnyddiwch eich cyfrif Met Caerdydd i fewngofnodi i 

MetHub i gofrestru ar gyfer y sesiynau. Cliciwch yma i gofrestru. 

Mae angen i chi hefyd gwblhau’r sesiwn sefydlu Sgiliau Digidol orfodol heddiw. Byddwch 

yn ennill y sgiliau digidol craidd sydd eu hangen arnoch i astudio ym Met Caerdydd ar ôl 

cwblhau’r sesiwn sefydlu hon. Cliciwch yma i ddechrau. 

Tudalen: Yn eich gofod eich hun 

Dydd Mercher 24 Medi 2025 
Drwy'r Dydd 

Ffair y Glasfyfyrwyr 

Dydd Iau 25 Medi 2025 

AM 

10:00am – 12:00pm 

10.00-11.00 Gyrfaoedd a Chyflogadwyedd  – cwrdd â'r ymgynghorydd gyrfaoedd (Ar y 

campws)Tudalen:  O101 

https://www.cardiffmet.ac.uk/about/careers/Pages/default.aspx


 

11.00-12.00 Study Skills – The Science of Searching Library Services webpage   

Tudalen D106 

 

PM 

13:00 – 15:00 

Defnyddiwch yr amser sydd gennych heddiw i gwblhau'r sesiwn sefydlu llyfrgell ar-lein 

orfodol. Gallwch gael mynediad i'r sesiwn ar-lein hon unrhyw bryd trwy ddefnyddio'ch 

ffôn clyfar, gliniadur, cyfrifiadur personol neu'r cyfrifiadur yn yr ystafell TG ar y campws. 

Cliciwch yma i ddechrau. 

Mae'r cynnwys yn cynnwys: MetSearch – ar gyfer adnoddau academaidd - llyfrau, 

cyfnodolion, delweddau, fideos, adroddiadau, popeth! 

Mae angen i chi hefyd ddod yn gyfarwydd ag Astudio'n Glyfar – gwiriwch yma. 

Tudalen: Yn Eich Gofod Chi 

Dydd Gwener 26 Medi 2025 

AM 

10:00am-12:00pm  

 

Gweithgaredd grŵp 

Holi ac Ateb 

Tudalen O019 

 

Wythnos yn Dechrau 29th Medi – sesiynau cymorth academaidd 

 

https://library.cardiffmet.ac.uk/home
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